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WPROWADZENIE

Miejski  program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie
na lata 2007-2013, realizowany w 2013 r. w Stargardzie Szczecinskim, zostat zgodnie z art. 4*
ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
a takze art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
przyjety przez Rade Miejska w Stargardzie Szczecinskim uchwata Nr I1I/22/06 z dnia
28 grudnia 2006 r. i zmieniony uchwatami: Nr XVI/155/07 z 18 grudnia 2007 r.,
Nr XXXVI11/403/09 z dnia 22 grudnia 2009 r., Nr 111/28/10 z dnia 28 grudnia 2010 r.
Jest to program wieloletni, natomiast dziatania podejmowane w ramach realizacji niniejszego
Programu sa corocznie okreslane w formie Harmonogramu jego realizacji.
Ww. Harmonogram na 2013 r. zostal przyjety przez Rad¢ Miejska w Stargardzie Szczecinskim
uchwata Nr XXIV/275/2012 z dnia 18 grudnia 2012 r., zmieniona uchwata Nr XXI1X/347/2013
z dnia 28 maja 2013 r.

Zadania wynikajace z Miejskiego programu profilaktyki 1 rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2007-2013 s3 zadaniami wiasnymi gminy i sa wymienione
w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii oraz
w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Zadania
te obejmuja w szczegdlnosci:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla  osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykoéw oraz osob zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w tym w szczegolnosci tym, w ktorych wystepuja problemy
alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej,

a w szczegoOlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie oraz dazenie do stworzenia

1 rozwijania systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania  probleméw  alkoholowych 1  przeciwdzialania  narkomanii,

w szczegblnosci dla dzieci 1 miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgé

sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

W pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dzialalnoSci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i problemu narkomanii,
5) podejmowanie interwencji w zwiazku 2z naruszeniem przepisow okreslonych

w art. 13' i 15 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowania przed sadem w charakterze

oskarzyciela publicznego,

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spoteczne;j,

7) pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0soéb uzaleznionych dotknigtych
ubostwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego.



Wigkszos¢ dziatan podejmowanych w 2013 r. w ramach realizacji ww. zadan
to dziatania kontynuowane z lat ubieglych, ale jednocze$nie rozwijane i rozszerzane
zgodnie z potrzebami lokalnej spotecznos$ci oraz zgodnie z przyjetymi strategicznymi
kierunkami, do ktorych naleza:

1) wzmacnianie dziatan w zakresie promocji zdrowego stylu zycia i edukacji publicznej,
dotyczacej problematyki alkoholowej i1 narkotykowej oraz zjawiska przemocy

W rodzinie, zmierzajacych w szczegolnosci do ograniczenia skali uzywania Srodkow

psychoaktywnych i stosowania przemocy oraz do zwigkszenia si¢ liczby o0sob

korzystajacych z dostepnej oferty pomocowej,
2) rozwijanie istniejacego systemu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym

1 narkotykowym oraz problemem przemocy, w szczegdlnosci poprzez uzupetnianie

zasobow, zwlaszcza w zakresie rozwigzywania problemu narkomanii oraz rozszerzanie

pracy interdyscyplinarnej podmiotow, zajmujacych si¢ pomoca tym rodzinom,

a w pierwszej kolejnosci dzieciom,

3) wzmacnianie i rozszerzanie oddziatywan profilaktycznych w zakresie uzaleznien
skierowanych do dzieci i mtodziezy.

Priorytetowym dzialaniem w 2013 r., podobnie jak w latach poprzednich, byla
realizacja programu ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko”, ktory przede wszystkim stwarzat
dzieciom i mtodziezy mozliwos$¢ alternatywnego spgdzania czasu wolnego, zapewniat im i ich
rodzicom szeroka pomoc psychologiczno-psychoterapeutyczna, a poprzez Szkolne Grupy
Konsultacyjne i Zesp6ot Interdyscyplinarny umozliwial wspolprace instytucji i organizacji
pomagajacych rodzinom pozostajacym w kryzysie, w tym w szczegdlnosci dotknigtym
przemoca.

I. OPIS REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ZADAN UJETYCH
W HARMONOGRAMIE REALIZACJI W 2013 ROKU MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII.

1. W zakresie realizacji zadania: zwigkszanie dostepnosci _pomocy terapeutycznej
i_rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw oraz oséb
zagrozonych uzaleznieniem podje¢to nizej wymienione dzialania.

1.1  Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przeprowadzila
postgpowania wyjasniajace w sprawach osob, co do ktérych zaistniato podejrzenie,
ze w zwiazku z naduzywaniem napojow alkoholowych powoduja rozktad zycia
rodzinnego, demoralizuja matoletnich, uchylaja si¢ od pracy albo systematycznie
zaktocaja spokdj lub porzadek publiczny.

Whnioski o podjecie przez Komisj¢ ww. postgpowania wplywaly najczescie)
od cztonkow rodziny osoby zgloszonej oraz od pracownikow socjalnych. Ponadto
wnioski sktadali takze: policjanci Komendy Powiatowej Policji w Stargardzie
Szczecifiskim, prokuratorzy Prokuratury Rejonowej w Stargardzie Szczecinskim,
kuratorzy sadowi, cztonkowie grup roboczych powolanych przez Zespot
Interdyscyplinarny oraz pedagodzy szkolni.

W przypadku uprawdopodobnienia naduzywania alkoholu przez osobg, ktorej dotyczyto
postgpowanie, Komisja za gléwny cel stawiala sobie zmotywowanie jej
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do dobrowolnego podjecia leczenia odwykowego. Odmowa skutkowata skierowaniem
osoby na badanie do biegtych (lekarza psychiatry i psychologa) celem rozpoznania, czy
jest ona uzalezniona od alkoholu. Jednocze$nie, gdy =zaistniala potrzeba, jeden
z cztonkéw Komisji przeprowadzal wywiad. Stwierdzenie wystgpowania zespotu
zaleznosci alkoholowej z jednoczesnym podtrzymywaniem odmowy dobrowolnego
podjecia leczenia skutkowato skierowaniem wniosku do sadu o wydanie postanowienia
0 obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Podstawowe dane za 2013 r.:

Liczba postgpowan wszczetych przez Komisje w 2013 1. 117

Liczba os6b skierowanych na badanie do biegtych celem wydania 77
opinii w sprawie uzaleznienia od alkoholu (dotyczy postgpowan
wszczgtych w 2013 1. 1 kontynuowanych z lat ubieglych)

Liczba wnioskéw skierowanych do sadu o wydanie postanowienia 28
o obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu (dotyczy
postgpowan wszczetych w 2013 r. 1 kontynuowanych z lat ubiegltych)

Liczba spraw umorzonych przez Komisj¢ w 2013 r. (np. z powodu 68
ukonczenia przez dang osobg leczenia odwykowego, wycofania
wniosku przez osobg zglaszajaca, nie stwierdzenia ZZA)

Koszt realizacji zadania wyniost 158.583,02 ztk. Na kwote ta skladaja sig¢ przede
wszystkim: wynagrodzenia cztonkéw Komisji, koszty opinii sporzadzanych przez
biegtych, koszty sadowe, wynagrodzenie dla Sekretarza i Zastgpey Sekretarza Komisji.

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoéluzaleznienia, obok $wiadczen
zdrowotnych udzielanych w ramach podstawowych programéw psychoterapii
uzaleznien na podstawie kontraktu zawartego z Narodowym Funduszem Zdrowia,
realizowala takze na zlecenie Miasta dziatania zmierzajace do zwigkszenia dostepnosci
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od alkoholu
1 wspoluzaleznionych oraz dla o0s6b zagrozonych uzaleznieniem od S$rodkow
odurzajacych 1 substancji psychotropowych, a takze dla czlonkéw ich rodzin —
mieszkancow Stargardu Szczecinskiego, prowadzac dziatania skierowane do:

- milodziezy szkolnej (z gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych) zagrozonej
uzaleznieniem od $rodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych,

- czlonkéw rodzin o0so6b zagrozonych uzaleznieniem od $rodkéw odurzajacych
1 substancji psychotropowych, w tym w szczegdlnosci mtodziezy szkolnej
(z gimnazjow i szkot ponadgimnazjalnych),

- dorostych os6b uzaleznionych od alkoholu, w tym o0séb stosujacych przemoc,

- 0s6b wspotuzaleznionych, w tym takze os6b do§wiadczajacych przemocy.

Realizacja ww. programéw zajmowali si¢ certyfikowani (lub bedacy w trakcie procesu
certyfikacji) specjali$ci terapii uzaleznien (w tym takze psychologowie) oraz specjalista
psychiatra.

W 2013 r. od marca do grudnia z ww. dziatan w Przychodni skorzystato 70 osob z tego:



1) 48 0s6b korzystato z dziatan zmierzajacych do zwigkszenia dostepno$ci pomocy
terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0s6b  uzaleznionych od alkoholu
1 wspotuzaleznionych,

2) 22 osoby korzystaly z dziatan zmierzajacych do zwigkszenia dost¢pnosci
pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych uzaleznieniem
od s$rodkéw odurzajacych 1 substancji psychotropowych, a takze dla czlonkow
ich rodzin.

Z budzetu Miasta wydano na ww. cel kwote 40.000 zl.

1.3 Dziatania zmierzajace do zwigkszenia dostgpnosci pomocy terapeutycznej
I rehabilitacyjnej dla o0s6b uzaleznionych od alkoholu i wspoétuzaleznionych
- mieszkancow Stargardu Szczecinskiego realizowat réwniez Osrodek Psychoterapii
I Szkolen ,,PRACOWNIA”, prowadzac dziatania skierowane do:
- mtodziezy uzaleznionej od alkoholu i mlodziezy pijacej alkohol,
- dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

Ww.

programy realizowali: certyfikowany specjalista terapii uzaleznien, psycholog,

lekarz psychiatra dzieci i mtodziezy oraz psychoterapeuci dzieci, mtodziezy i dorostych.

W 20

13 r. od marca do grudnia z ww. dziatan w Os$rodku Psychoterapii i Szkolen

,PRACOWNIA” skorzystato 19 0sob.

Z budzetu Miasta wydano na ww. cel kwote 19.630 zl.

1.4,  Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta "ALA" stwarzalo S$rodowisko
alternatywne dla abstynentéw, 0sob uzaleznionych i ich rodzin oraz promowato zdrowy

styl

zycia, dajac mozliwo$¢ uczestnictwa mieszkancom miasta w grupach

samopomocowych, ktorych celem jest pomoc osobom dotknigtym rdéznego rodzaju
problemami alkoholowymi, m.in. w: Grupie Wsparcia, dwoch grupach ,,AA”, grupie
,,AL-ANON” oraz grupie edukacyjno — wstepne;j.

Lacznie w spotkaniach grup udziat wzigto okoto 90 0so6b. Stowarzyszenie ponadto
prowadzito Klub Abstynenta, w ramach ktérego:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

prowadzilo ogodlnodostgpna biblioteke 1 czytelni¢ gromadzaca materiaty

specjalistyczne i edukacyjne dotyczace problematyki alkoholowej (ksiazki,

broszury, specjalistyczna prasg),

prowadzilo  ogodlnodostgpna  Swietlice  edukacyjno —  wychowawcza

dla mieszkancoOw miasta Stargardu Szczecinskiego, umozliwiajac korzystanie

z komputera, gier planszowych, gier stolikowych i z tenisa stotowego,

udostepniato salg do gry w tenisa stotowego,

prowadzito punkt informacyjno - konsultacyjny dla os6b z problemem

alkoholowym, w ramach ktérego przekazywano osobom, ktére si¢ do niego

zglaszaly, podstawowe informacje na temat problemu alkoholowego oraz

przedstawiano ofert¢ pomocy grup samopomocowych i PTUAIW,

realizowalo program informacyjno - edukacyjny dla oséb uzaleznionych

i ich rodzin,

promowalo abstynencj¢ ws$réd mieszkancow Miasta, integrowato Srodowisko

abstynenckie oraz prowadzito edukacj¢ na temat problemow alkoholowych

w ramach nastgpujacych przedsigwzigc:

- XVII Halowego Turnieju Pitki Noznej o Puchar Prezydenta Miasta Stargard
Szczecinski,



- IV Ztazu Pieczonego Ziemniaka,
- Otwartego Festynu Integracyjno — Rekreacyjno — Sportowego dla dzieci
1 mtodziezy,

7) promowalo trzezwy styl zycia poprzez organizacj¢ konkurséw edukacyjno —
plastycznych dla dzieci i mtodziezy,

8) prowadzito dzialalno$¢ edukacyjna z zakresu profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych wsrdd dzieci 1 mtodziezy przychodzacej do Klubu
Abstynenta, np. w formie zajg¢ plastycznych, gier i konkursow edukacyjnych
i czytelniczych  dotyczacych problematyki alkoholowej organizowanych
W ramach np. ,,Wieczoru Mikotajkowego”.

Koszt realizacji zadania w 2013 r. wyniost 47.500 z1.

1.5. W 2013 r. w ramach porozumienia z Gming — Miastem Szczecin wspierano realizacje
przez Miejska Izbe Wytrzezwien w  Szczecinie programu interwencyjno
- motywacyjnego skierowanego do oséb zatrzymanych do wytrzezwienia na terenie
Stargardu Szczecinskiego. W 2013 r. z terenu naszego miasta do lzby Wytrzezwien
W Szczecinie dowiezionych zostato 249 osob. Z kazda z tych osob prowadzone byly
rozmowy majace na celu u$§wiadomienie zagrozen wynikajacych z naduzywania
alkoholu oraz zmotywowanie do skorzystania z oferty stargardzkich placowek
swiadczacych pomoc w przedmiotowym zakresie.

Na ww. cel przekazano dotacje w wysokosci 15.000 z1.

1.6.  Centrum Socjalne Caritas w Stargardzie Szczecifiskim w 2013 r. realizowato dziatania

skierowane do o0s6b bezdomnych z problemem alkoholowym, ktorych ostatnim
miejscem stalego zameldowania byl Stargard Szczecinski. Dzialania te mialy na celu
przede wszystkim podjgcie pracy terapeutycznej z osobami bezdomnymi,
uzaleznionymi i wiaczenie jej w proces wychodzenia z bezdomnosci, ktorej gtoéwna
przyczyna byly wiasnie problemy alkoholowe.
Niniejszy system wsparcia obejmowal w szczegdlnosci udzielenie osobom
przebywajacym w schronisku prowadzonym przez Centrum Socjalne Caritas, obok
catlodobowego schronienia 1 wyzywienia, pomocy specjalistow tj. pracownikow
socjalnych, terapeuty uzaleznien, psychoterapeuty i doradcy zawodowego, ktorzy
udzielali wsparcia w formie porad indywidualnych oraz poprzez realizacjg specjalnych
programéw majacych na celu motywowanie do podjecia leczenia odwykowego oraz
zmiany stylu zycia. Wsparciem objgto 64 bezdomnych mezczyzn przebywajacych
w schronisku. 25 osob podjeto terapig, 64 osoby skierowano do udzialu w grupie
edukacyjnej prowadzonej przez terapeute uzaleznien.

Koszt realizacji zadania w 2013 r. wyniost 24.300 z1.

2. W zakresie realizacji zadania: udzielanie rodzinom, w_tym w_szczego6lnosci tym,
w__ktorych wystepuja problemy alkoholowe i problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie
oraz dazenie do stworzenia i rozwijania systemu przeciwdzialania przemocy
W_rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie podjeto nizej wymienione
dzialania.
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W 2013 r. swoja dzialalno$¢ kontynuowat Punkt dla ofiar przemocy w rodzinie
prowadzony przez Stowarzyszenie ,,Serce Dzieciom”. Osoby doznajace przemocy
mogly uzyska¢ wsparcie, pomoc psychologiczna, informacje nt. dziatajacych w miescie
instytucji zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy oraz pomoc w czynno$ciach
administracyjno-prawnych zmierzajacych do egzekucji przystugujacych im uprawnien
od nastepujacych specjalistow:

- psychologa,

- psychologa - terapeuty,

- pedagoga,

- zawodowego kuratora sadowego,

- dwoéch prawnikow.

Pomoc informacyjno — konsultacyjna, pomoc terapeutyczna oraz pomoc prawna
dla ofiar przemocy w rodzinie przybierata formy bezposredniego kontaktu lub porady
telefonicznej. Porady byly udzielane codziennie w godz. 16.00-19.00.

Prace specjalistow nadzorowal koordynator — pracownik pierwszego kontaktu, ktory
W godzinach od 8.00 do 16.00 udzielal informacji o dyzurach specjalistow w Punkcie,
a nastgpnie kierowat zainteresowanych na odpowiedni dyzur.

W 2013 r. pracownicy Punktu udzielali porad podczas 705 godzin dyzurow, w tym:

- 231 godzin stanowity porady prawnikow,

- 120 godzin stanowity porady psychologa,

- 120 godzin stanowity porady kuratora zawodowego,

- 120 godzin stanowity porady terapeuty,

- 114 godzin stanowity porady pedagoga.

Tabela dot. liczby 0s6b, ktérym udzielono wsparcia.

Specjalista | Prawnicy | Psycholog Kurator Terapeuta Pedagog
Ilo$¢ osob 367 49 54 55 38
Razem 563 osoby
(przy czym jedna osoba mogta korzysta¢ z porad kilku specjalistow)

Najwigcej osob zglaszalo si¢ po porady udzielane przez prawnikow, przy czym nalezy
zauwazy¢, ze czg$¢ osob przychodzila po porady niezwiazane z przemoca w rodzinie,
anp. dotyczace szeroko pojetego prawa cywilnego, prawa rodzinnego, $wiadczen
spotecznych czy spraw zwiazanych np. z prawem pracy, karnym czy lokalowym.
Prawnicy w miar¢ mozliwosci udzielali podstawowych porad takze 1 tym osobom.
W zdecydowanej wigkszosci po pomoc do specjalistow zglaszaly si¢ kobiety
w przedziale wiekowym 35 — 65 lat z terenu miasta.
Najczgsciej zglaszane formy przemocy oraz sytuacje kryzysowe 1 problemy, jakie
dotykaty osoby zgtaszajace si¢ do Punktu w roku 2013, to:
1) przemoc w rodzinie:
a) fizyczna,
b) psychiczna,
¢) molestowanie seksualne,
2) problemy rodzinne dotyczace spraw z zakresu prawa rodzinnego:
a) rozwod,
b) separacja,
c) alimenty,
d) problemy malzenskie,
3) problemy wychowawcze z dzie¢mi,
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4) wiadza rodzicielska,

5) naduzywanie alkoholu i srodkéw psychotropowych,
6) wspoétuzaleznienie,

7) $wiadczenia z pomocy spotecznej,

8) problemy emocjonalne, osobiste,

9) sprawy zwiazane z prawem lokalowym,

10) sprawy spadkowe,

11) sprawy z zakresu prawa pracy.

W wielu przypadkach porady udzielane przez specjalistow miaty ztozony charakter
i dotyczyly kilku probleméw. Czesto osoby, ktore zglaszaly si¢ do Punktu,
przedstawialy cato$¢ probleméw dotykajacych ich rodzing.

Koszt realizacji zadania wyniost 40.000 zi.

Osobom dotknigtym przemoca w rodzinie, ktore w zwiazku z zagrozeniem zycia nie
mogly przebywa¢ w mieszkaniach, zapewniono mozliwos¢ skorzystania z miejsc
noclegowych w gminnym o$rodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie i kobiet
lub Kkobiet z dzie¢mi pozbawionych schronienia i jednocze$nie szerokie wsparcie
psychologiczno — terapeutyczne. Najczesciej osobami doznajacymi przemocy, ktore
korzystaty z Osrodka, byly kobiety wspotuzaleznione. Os$rodek funkcjonuje
od 1 wrzesnia 2007 r. i jest prowadzony na zlecenie Miasta przez Centrum Socjalne
Caritas.
W 2013 roku w gminnym o$rodku wsparcia udzielono schronienia 79 osobom,
w tym 38 kobietom i 41 dzieciom w wieku 0-15 lat. Ponadto udzielono 93 porady
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie zar6wno w rozmowie bezposredniej,
jak i telefonicznej. Pokierowano osoby bedace w kryzysie do instytucji udzielajacych
specjalistycznej pomocy w wymaganym przez nie zakresie.
Pomoc osobom, ktore korzystaty z ww. miejsc, obejmowala:
- udzielenie schronienia calodobowo we wszystkie dni tygodnia,
- wyzywienie — 3 positki dziennie, w tym jeden goracy,
- dostarczenie srodkow czystosci 1 higieny osobistej,
- dorazna pomoc materialng (np. w postaci ubran),
- pomoc w dotarciu do wtasciwych instytucji i poradni,
- objecie dzieci opieka socjoterapeutyczna — §wietlica socjoterapeutyczna,
- wsparcie matek w procesie wychowania dzieci,
- wsparcie terapeutyczne, diagnozg terapeutyczna 1 udzial w zajeciach
indywidualnych badZ grupowych,
- aktywizacj¢ zawodowa poprzez uczestnictwo w Centrum Integracji Spoleczne;,
- podnoszenie umiejgtnosci w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego
poprzez tzw. zajecia reedukacyjne — uczestnictwo w pracach na rzecz Osrodka
(sprzatanie, przygotowywanie positkéw).

Koszt realizacji zadania z tzw. funduszu przeciwalkoholowego wyniost 220.000 zi.

W 2013 r. Caritas Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej zorganizowata dla dzieci
zrodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym lub problemem przemocy
w okresie  wakacji letnich, 9-dniowy wyjazdowy ob6z socjoterapeutyczny
W miejscowosci gorskiej Karpacz.



2.4

2.5

W obozie udziat wziglo 48 dzieci 1 mlodziezy ze stargardzkich szkét podstawowych
I gimnazjow w wieku 9-15 lat. Dzigki organizacji takiej formy wypoczynku dzieci
mialy z jednej strony mozliwo$¢ atrakcyjnego spedzenia wolnego czasu i oderwania si¢
od patologicznego $rodowiska, w ktorym niejednokrotnie wyrastaja, z drugiej —
uzyskaty fachowa pomoc psychologiczng 1 obraz innej rzeczywistosci, ktorej moga byc¢
uczestnikami. Ponadto uczestniczyly w licznych zajeciach sportowych, kulturalno-
rekreacyjnych oraz wycieczkach pieszych i wyjazdowych po okolicznych
miejscowosciach, podziwiajac panorame¢ gor. W ramach zajeé socjoterapeutycznych
pracowaly nad umiejetnoscia radzenia sobie z silnymi emocjami, poczuciem wiasnej
wartos$ci, pobudzeniem pozytywnych zachowan, nazywaniem wiasnych uczué. Pracujac
w grupie zdobyly umiejetno$¢ wspolpracy, rozwiazywania konfliktow i budowania
poczucia wspolnoty grupowej. W celu zwigkszenia zakresu oddzialywan
socjoterapeutycznych uczestnicy obozu po jego zakonczeniu byli zachg¢cani do wzigcia
udzialu w zajeciach prowadzonych w §wietlicach realizujacych programy
socjoterapeutyczne na terenie miasta. W ten sposob praca terapeutyczna podjcta
z wychowankami podczas obozu moze by¢ kontynuowana.

Koszt realizacji zadania wyniost 49.000 zi.

Kolo Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Upo$ledzeniem Umystowym
w Stargardzie Szczecinskim zorganizowalo w Migdzywodziu 7-dniowy obdz
terapeutyczno-rehabilitacyjny dla 10 o0s6b niepelnosprawnych intelektualnie,
wywodzacych si¢ z rodzin z problemem alkoholowym. Uczestnicy turnusu uzyskali
fachowa pomoc w odreagowaniu emocji i napi¢g¢ powstatych na skutek przebywania
w urazowym $rodowisku domowym. Wzmacniano ws$réd podopiecznych poczucie
wlasnej wartosci majace decydujacy wplyw na samooceng, ktéora z powodu
przebywania w Srodowisku patologicznym jest u wigkszo$ci z nich bardzo niska.
Podczas obozu uczestnicy korzystali takze z bogatego programu kulturalnego,
w ramach ktérego organizowane byly wycieczki autokarowe, rejs statkiem, wyjscia na
basen, do kawiarni, spacery brzegiem morza, wieczorki taneczne, gry na $wiezym
powietrzu.

Koszt realizacji zadania wynidst 4.498,99 zl.

W 2013 r. po raz kolejny zorganizowano oboz terapeutyczny dla rodzin z problemem
alkoholowym, narkotykowym lub problemem przemocy. Realizacja zadania zostala
powierzona Stargardzkiemu Stowarzyszeniu Klub Abstynenta ,,ALA”. 20 oséb —
mieszkancow miasta uwiktanych w problem alkoholowy, narkotykowy i problem
przemocy miato mozliwos¢ przez szes¢ dni przebywa¢ w miejscowosci gorskiej
Kudowa Zdr6j, z dala od swego $rodowiska i1 uczy¢ sig, jak mozna radzi¢ sobie
z rozwiazywaniem dotykajacych je problemow.

Podczas obozu terapeuci przeprowadzili Trening Zastgpowania Agresji, Trening
Asertywnosci, Trening Zapobiegania Nawrotom oraz poradnictwo indywidualne
na zasadach interwencji kryzysowej. Caly program wzbogacony byt wedrowkami
gorskimi, tworzeniem sytuacji spotecznych, integracyjnych.

Po zakonczeniu obozu uczestnicy spotykali si¢ w Stargardzie Szczecinskim w siedzibie
Stowarzyszenia, tworzac grupg wsparcia, ktora przeznaczona byla dla o0sob
uzaleznionych, jak i wspotuzaleznionych, z syndromem DDA. Lacznie w 2013 roku
okoto 20 0s6b brato udziat w grupie.



2.6.

2.7.

Koszt realizacji zadania wynidst 17.500 zt.

Caritas Archidiecezji Szczecinsko-Kamienskiej zorganizowata 9-dniowy obodz
terapeutyczny dla rodzin z problemem alkoholowym, narkotykowym lub problemem
przemocy w Karpaczu. W obozie udziat wziety 22 osoby (8 matek oraz 14 dzieci
wwieku od 5 do 13 lat) bedace mieszkancami Stargardu Szczecinskiego. Mamy
uczestniczyly w zajeciach Szkoty dla Rodzicow, natomiast dzieci w tym samym czasie,
w warsztatach edukacyjnych pt. ,Budujemy zdrowa osobowos¢”. Caly obodz
wzbogacony byt o wycieczki, dzigki ktorym uczestnicy mogli zobaczy¢ wiele
cickawych i dotad nieznanych miejsc.

Po zakonczeniu obozu w Centrum Socjalnym Caritas w Stargardzie Szczecinskim
prowadzona byta grupa wsparcia, w ramach ktorej odbyty si¢ 2 spotkania po 4 godziny.
Zaje¢cia odbywaly sie w soboty, zabezpieczono salg¢ warsztatowa dla matek, a dla dzieci
sale zabaw w $wietlicy socjoterapeutyczne;.

Koszt realizacji zadania wyniost 30.000 zi.
Podobnie jak w latach ubiegtych na terenie Stargardu Szczecinskiego funkcjonowatly

pozaszkolne $wietlice realizujace programy socjoterapeutyczne prowadzone przez
organizacje pozarzadowe.

Nazwa organizacji prowadzacej | Liczba uczestnikow Kwota dotacji
Swietlice swietlicy w 2013 r. w 2013 r.
Centrum Socjalne Caritas 34 19.000 zt

w Stargardzie Szczecinskim

Koto Polskiego Stowarzyszenia 6 5.000 zt
na Rzecz Osob
z Uposledzeniem Umystowym

Zadaniem $wietlicy prowadzonej przez Centrum Socjalne Caritas jest pomoc dzieciom
krzywdzonym 1 zaniedbywanym, borykajacym si¢ z wieloma trudno$ciami zyciowymi
I problemami osobistymi, ktorych najczgstsza przyczyna jest alkoholizm rodzicow
i problem przemocy domowej.

Kazde dziecko, ktore trafito do $wietlicy Caritas, otrzymato pomoc psychologiczna
i pedagogiczna. Dzigki uczestnictwu w zajgciach socjoterapeutycznych dzieci nabywaty
bardzo wazna umieje¢tno$¢ odpowiedniego zachowania si¢ w sytuacjach trudnych,
odzyskiwaly rownowagg psychiczna, poczucie wartosci. Zaczynaty lepiej funkcjonowac
w Srodowisku rowiesniczym. Poprawiaty si¢ ich wyniki w nauce. Dodatkowo §wietlica
podejmowata kontakt z rodzicami w celu poprawy funkcjonowania catej rodziny oraz
podejmowata dzialania na rzecz dozywiania uczestnikow objetych opieka.

W przypadku $wietlicy utworzonej i prowadzonej przez Koto Polskiego Stowarzyszenia
na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym zajecia skierowane byly do oséb
niepelnosprawnych intelektualnie w wieku od 19 do 48 lat, ktére wywodza si¢ z rodzin
z problemem alkoholowym. Wymagaja one specjalnej opieki socjoterapeutycznej. Jako
osobom posiadajacym taka niepelnosprawno$¢, trudno jest im radzi¢ sobie z problemem
wystepujacym w ich rodzinach. Ponadto zajecia socjoterapeutyczne prowadzone byly
takze w stargardzkich szkotach podstawowych 1 gimnazjach. Wiaczane byty
W harmonogram $wietlic ,,Promyk™ funkcjonujacych w ramach programu ,,Szkota,
Rodzina, Srodowisko”.

10



2.8.

2.9.

2.10.

Koszt realizacji zadania wyniost 24.000 zi.

Obok $wietlic socjoterapeutycznych funkcjonowaly takze dwa Srodowiskowe Ogniska
Wychowawcze Towarzystwa Przyjaciot Dzieci (jedno przy ul. 11 Listopada 22 i drugie
przy ul. Traugutta 16/1) obejmujace programem socjoterapeutycznym 1 praca
opiekunczo-wychowawcza dzieci z rodzin z problemem alkoholowym. W 2013r.
z opieki Srodowiskowych Ognisk Wychowawczych skorzystalo 46 dzieci
pochodzacych z rodzin niewydolnych wychowawczo, ubogich, zaniedbanych, gléwnie
z powodu problemu alkoholowego wystepujacego w danej rodzinie. W ramach
realizacji programu socjoterapeutycznego dzieci uczestniczyly w réznych formach
zajg¢, braty udzial w organizowanych wycieczkach. Dzieci uczestniczace w zajgciach
otrzymywaty pomoc zywnosciowa. Poza tym Ogniska udzielaty swoim wychowankom
pomocy materialnej kompensujacej braki srodowiskowe poprzez zakup: przyboroéw
szkolnych i plecakow. Uczestnictwo w zajgciach umozliwito dzieciom podniesienie
ich poczucia wartos$ci i samooceny, a tym samym wiary we wlasne sity i mozliwosci.
Srodowiskowe Ogniska Wychowawcze podejmowaty przede wszystkim dziatania
majace na celu wspieranie calej rodziny (prowadzono poradnictwo dla rodzicow,
a takze wspdlne zajecia dla rodzicow i1 dzieci majace na celu wzmacnianie wigzi
i podnoszenie kompetencji opiekunczo — wychowawczych).

Koszt realizacji zadania wyniost 43.900 zt.

W 2013 r. w Centrum Socjalnym Caritas funkcjonowat bezpieczny pokdj przeshuchan
dla dzieci — ofiar przemocy. Pokéj utworzony w 2008 r. przy wsparciu finansowym
Miasta zostal udostgpniony organom prowadzacym postgpowanie karne w sprawach
dotyczacych przemocy wobec dzieci.

Z pokoju korzystali:

- Sad Rejonowy Il Wydziat Karny w Stargardzie Szczecinskim,

- Sad Rejonowy 111 Wydziat Rodzinny i Nieletnich w Stargardzie Szczecinskim,

- Zamiejscowy VII Wydzial Karny z siedziba w Pyrzycach.

Lacznie w 2013 r. przeprowadzono 48 przestuchan dzieci.

W 2013 r. prowadzona byta na zlecenie Miasta przez psychologa, psychoterapeutke
dzieci i mlodziezy, ktora ukonczyta specjalistyczne szkolenie w Instytucie Psychoterapii
we Wroctawiu, diagnoza i terapia dzieci wykorzystywanych seksualnie. Terapeutka
prowadzita w pomieszczeniach PTUAIW spotkania terapeutyczne z dzie¢mi
wykorzystywanymi seksualnie i ich opiekunami. W ramach tych spotkan przede
wszystkim przeprowadzana byta diagnoza oraz udzielane byto wsparcie psychologiczne
dzieciom skrzywdzonym, ale takze i ich rodzicom czy opiekunom, ktéorym trudno jest
pogodzi¢ si¢ z tym, co dotknglo ich dziecko i ktorzy najczesciej nie wiedza, jak
postepowac, aby pomode swojemu dziecku.

W 2013 r. przeprowadzono:

- 16 spotkan diagnostycznych i 65 spotkan terapeutycznych z dzie¢mi,

- 26 spotkan konsultacyjnych z rodzicami lub opiekunami.

W 2013 r. z diagnozy skorzystalo o$mioro dzieci, wszystkie podjely terapig.
W spotkaniach konsultacyjnych uczestniczyto dwanascie osob, byli to rodzice dzieci
wykorzystywanych seksualnie oraz pedagodzy i psycholodzy z placowek opiekunczo-
wychowawczych.
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3.

4.1.

4.2.

Koszt realizacji zadania wyniost 6.955 zl.

W zakresie realizacji zadania: wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen
i_osob fizycznych, stluzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych, problemu
narkomanii_oraz problemu przemocy W _rodzinie oraz ochrony ofiar _przemocy
w rodzinie podjeto nizej wymienione dzialania.

Zgodnie z zalozeniami Miejskiego programu profilaktyki 1 rozwiazywania probleméw
alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie duzy nacisk potozono na wspdlprace z organizacjami
pozarzadowymi zlecajac im realizacj¢ wielu zadan publicznych w przedmiotowym
zakresie oraz przekazujac na ten cel dotacje.

W zakresie realizacji zadania: prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci
informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazvwania problemow alkoholowych
i_przeciwdzialania narkomanii, w_szczegolnoSci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcvijnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w_pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych podjeto nizej wymienione dzialania.

W 2013 r. priorytetowym dzialaniem w zakresie profilaktyki byla realizacja programu
,Szkota, Rodzina, Srodowisko”. Idea tego programu to stworzenie dzieciom
I mlodziezy alternatywnych form spedzania wolnego czasu, a ich rodzinom zapewnienie
szerokiej pomocy psychologiczno-psychoterapeutycznej. Edukacyjne programy
profilaktyczne, realizowane w szkotach, daja dzieciom odpowiednia wiedzg w zakresie
problemu alkoholowego i1 umiej¢tno$¢ dokonywania odpowiednich wyborow, natomiast
dziatania podejmowane w ramach programu ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko” daja
zZ kolei mozliwos¢ realizowania tych wybordéw 1 aktywnego spgdzania czasu wolnego.
Poza ww. celem program ten spetnia takze jeszcze inng istotng rolg — daje wszystkim
podmiotom, ktére zajmuja si¢ pomoca rodzinom pozostajacym w kryzysie, mozliwosé
interdyscyplinarnej pracy, co czyni ich pomoc bardziej efektywna, skuteczniejsza
i przede wszystkim szybsza.

W zwiazku z tym, iz program ten jest priorytetowym dzialaniem Miasta w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, zostat opisany w rozdziale II.

W 2013 r. Miasto Stargard Szczecinski zorganizowalo Dzien Promocji Zdrowia
w ramach széstego Stargardzkiego Dnia Dziecka przygotowanego przez Stargardzkie
Centrum Kultury. Obok atrakcji dla dzieci przygotowane zostaly punkty namiotowe
obstugiwane przez takie podmioty jak: Stargardzkie Stowarzyszenie Klub Abstynenta
»~ALA”, Straz Miejska, Komenda Powiatowa Policji, Stowarzyszenie Amazonek
»Stokrotka”, Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna, Harcerski Klub
Ratowniczy, SPWZOZ ,Szkota Rodzenia”, Powiatowy Oddzial Wodnego
Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego, Dom Dziennego Pobytu dla Oséb Starszych
(PCK), Osrodek Sportu i Rekreacji, Klub Miejski Honorowych Dawcow Krwi,
Maltanska Stuzba Medyczna, Polskie Stowarzyszenie Diabetykow, Oddzial Rejonowy
Polskiego Czerwonego Kirzyza, w ktorych kolportowano szereg materialow
edukacyjno-informacyjnych. Ponadto zorganizowano réznorodne pokazy, konkursy,
gry, quizy, krzyzowki oraz tamigtowki, majace na celu konfrontowanie posiadanej
przez uczestnikow wiedzy na temat spozywania alkoholu oraz substancji
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4.3.

1)
2)

3)

1)

psychotropowych i1 konsekwencji z tym zwiazanych, a takze dostarczajace wiedzy na
temat zdrowego stylu zycia. Udzielane byly rowniez informacje na temat mozliwos$ci
rozwiazywania probleméw zwiazanych z uzaleznieniami 1 przemoca w oparciu
0 istniejace na terenie miasta placowki. Poza tym rozkolportowano ,Kryzysowy
Pomocnik Adresowy” zawierajacy adresy instytucji i1 organizacji pozarzadowych
zajmujacych si¢ na terenie Miasta Stargard Szczecinski kwestia uzaleznien, przemocy w
rodzinie, bezdomno$ci 1 ubdstwa oraz ,,Przewodnik adresowy po organizacjach
pozarzadowych w Stargardzie Szczecinskim, ktore dzialaja na rzecz osob
niepetnosprawnych i starszych oraz Twojego zdrowia”.

Wszystkie podjete dziatania w ramach Dnia Promocji Zdrowia mialy na celu
umozliwienie mieszkancom bezposredniego kontaktu z instytucjami i organizacjami
zajmujacymi si¢ na co dzien problemami dotyczacymi kwestii uzaleznien.

Koszt organizacji Dnia Promocji Zdrowia wynidst: 20.000,00 z1.

W 2013 r. dla uczniow klas IV-VI szkoét podstawowych zorganizowano edukacyjne
programy profilaktyczne z zakresu uzaleznien, tj.:

klasy IV wuczestniczylty w programie profilaktycznym Domowych Detektywow
,»Jas 1 Malgosia na tropie” prowadzonym przez wychowawcow,

klasy V uczestniczyly w programie profilaktycznym ,Fantastyczne Mozliwosci”
prowadzonym przez wychowawcow,

klasy VI uczestniczyly w programie profilaktycznym ,,Jestem OK.!” prowadzonym
przez przeszkolone pielegniarki medycyny szkolne;j.

Natomiast uczniowie stargardzkich gimnazjow objeci sa programem Szkolnej
Interwencji Profilaktycznej, ktorego podstawowym celem jest udzielenie pomocy
| wsparcia uczniom czgsto siggajacym po alkohol lub uzywajacym substancji
psychoaktywnych poprzez zawarcie kontraktu opracowanego wspoélnie przez rodzicow i
nauczyciela podejmujacego interwencje. Kontrakt jest podpisany przez ucznia, reguluje
jego zachowanie, zarobwno w domu jak 1 w szkole oraz wskazuje pozadany kierunek
zmian w tych zachowaniach.

Lacznie ww. dziataniami profilaktycznymi zostato objetych 3.833 uczniow.

Rok Programy profilaktyczne Liczba 0s6b bioracych udzial
i spektakle W programie
2013 r. |,Jestem OK.!” 593 (szkota podstawowa)
,»Jas 1 Matgosia na tropie” 611 (szkota podstawowa)
,Fantastyczne Mozliwosci” 628 (szkota podstawowa)
Program Szkolnej Interwencji 2001 (gimnazja)
RAZEM 3.833

Ponadto w 2013 r. wspierano dziatania innych instytucji podejmujacych dziatania
profilaktyczne:

dofinansowano dla Strazy Miejskiej w Stargardzie Szczecifiskim zakup materiatow
edukacyjnych niezbednych do kontynuowania dziatah w ramach realizowanego
programu profilaktycznego z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom w stargardzkich
szkotach podstawowych i gimnazjach,
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4.4

2)

3)

4)

5)

6)

dofinansowano przygotowanie przez Parafialny Zespot Caritas dziatajacy przy Parafii
Rzymskokatolickiej pw. $w. Jozefa w Stargardzie Szczecinskim boiska dla dzieci
I mtodziezy mieszkajacych w rejonie ul. Wojska Polskiego w Stargardzie Szczecinskim,
celem zapewnienia alternatywnych form spedzania czasu wolnego oraz przeciwdziatania
aspotecznym zachowaniom poprzez realizacj¢ zaje¢ sportowych,

wlaczono si¢ we wspolorganizacje z Komenda Powiatowa Policji w Stargardzie
Szczecinskim Ogodlnopolskiej Nocy Profilaktyki poprzez zakup niezbednych materiatow,
dofinansowano realizacj¢ programow profilaktyki uzaleznien podczas wakacji i ferii
zimowych organizowanych przez Parafie¢ Rzymskokatolicka p.w. Chrystusa
Krola Wszech§wiata oraz Parafi¢ Rzymskokatolicka pw. $w. Jézefa w Stargardzie
Szczecinskim,

udzielono wsparcia Polskiemu Zwiazkowi MUAYTHAI w realizacji dziatan
profilaktycznych z zakresu narkomanii —Festiwal MUAY THAI Przeciw Narkotykom,
dofinansowano zakup materialdéw niezbgdnych do zorganizowania przez Mtodziezowy
Dom Kultury w Stargardzie Szczecinskim podczas ferii zimowych warsztatowych zajeé
(plastycznych, muzycznych, tanecznych, wokalnych itp.) majacych na celu
zagospodarowanie czasu wolnego dzieci, wywodzacych si¢ W szczego6lno$ci z rodzin
dysfunkcyjnych i tym samym profilaktyke w zakresie probleméw uzaleznien oraz
przemocy w rodzinie.

W 2013 r. zorganizowano konkurs fotograficzny ,,Zdrowie w Twoim obiektywie —
trzezwym okiem na $§wiat”, ktory miat na celu podniesienie §wiadomosci spolecznej

oraz popularyzowanie zdrowego stylu zycia.

Koszt realizacji dziatan z zakresu profilaktyki wyniost: 25.347,27 z1.

5. W ramach realizacji zadania: podejmowanie_interwencji w_zwiazku z naruszeniem
przepiséw _okre§lonych w_art. 13° i 15 ustawy o wychowaniu w_trzezwosci
i_przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego podjeto nizej wymienione dzialania.

5.1

5.2.

Cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych podczas
swoich posiedzen dokonywali kontroli punktow sprzedazy i1 podawania napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania przez sprzedawcow i wiascicieli przepisow
powyzsze] ustawy. W stosunku do ujawnionych naruszen prawa stosowane byly
odpowiednie kroki (wzywano Policj¢ lub Straz Miejska, ktore podejmowatly
odpowiednie czynno$ci). Z kazdej kontroli sporzadzane byty takze protokoty, ktore
znajduja si¢ w dokumentacji Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. Czlonkowie Komisji przeprowadzili w 2013 r. tacznie kontrole 41
punktow sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Ponadto cztonkowie ww. Komisji uczestniczyli w nocnych kontrolach pubdéw
i restauracji przeprowadzanych wspolnie z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej
Policji. Glownym celem kontroli bylo ujawnianie i karanie 0sob sprzedajacych napoje
alkoholowe osobom nieletnim. Podobnie jak przy kontrolach wskazanych w ust. 5.1.
sporzadzano protokoly i1 podejmowano stosowne dalsze dziatania. W 2013 .
cztonkowie Komisji przeprowadzili kontrole w godzinach wieczornych 1 nocnych
w 18 lokalach rozrywkowych i pubach.
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5.3.  Komisja opiniowata wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
pod katem zgodnosci lokalizacji punktéw ubiegajacych si¢ o niniejsze zezwolenie
z obowiazujacymi przepisami. Opinie byly niejednokrotnie poprzedzane kontrola
danego punktu. W 2013 r. Komisja wydata 80 opinii pozytywnych.

6. W _ramach realizacji zadania: wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez
organizowanie i finansowanie centrow integraciji spolecznej podjeto nizej wymienione
dzialania.

Caritas Archidiecezji Szczecinsko - Kamienskiej prowadzito, podobnie jak w latach
poprzednich, Centrum Integracji Spotecznej dla os6b wykluczonych spotecznie.
W roku 2013 Centrum prowadzito cztery grupy:
1) opickunek oséb zaleznych,
2) porzadkowa,
3) gastronomiczna,
4) rekodzieta artystycznego.
W 2013 r. tacznie w dziataniach CIS-u brato udziat 97 uczestnikow z tego:
1) 37 0sob z edycji 2012 r.:
a) 28 osob ukonczylo zajecia,
b) 6 o0s6b zrezygnowato z udziatu w programie CIS-u,
c) 3 osoby zostaly wykluczone z programu CIS-u,
2) 60 0sob z edycji 2013 r.:
a) 11 osob zostato wykluczonych z programu CIS-u,
b) 15 os6éb zrezygnowato z udziatu w programie CIS-u,
C) 2 osoby nie ukonczyly okresu probnego w programie CIS-u,
d) 2 osoby ukonczyty zajecia,
e) 30 osoéb kontynuuje uczestnictwo w programie w 2014 r.
Dziatania podjgte w ramach reintegracji zawodowej 1 spotecznej w 2013 r. to:
1) zajecia z zakresu doradztwa zawodowego,
2) zajgcia terapeutyczne,
3) zajgcia prowadzone z pracownikiem socjalnym,
4) kurs obstugi komputera.
Zajgcia mialy na celu zmiang postawy w stosunku do siebie i do otoczenia. Poprzez aktywna
prace warsztatowa, beneficjenci stali si¢ bardziej komunikatywni, wrazliwi, otwarci, nabyli
umiejgtnosci zwiazane z poruszaniem si¢ na rynku pracy. Uczestnicy zdobyli wiedzg, gdzie
szuka¢ pomocy w sytuacjach kryzysowych.
Centrum Integracji Spolecznej $wiadczyto przede wszystkim ustugi opiekuncze — grupa
opiekunek osob zaleznych na zlecenie Miasta.
Po zakonczeniu programu reintegracji spoteczno - zawodowej 8 0sob podje¢to zatrudnienie.

Na dziatalnos¢ CIS-u przekazano kwote 192.000 zi.

7. W ramach realizacji zadania: pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom
osob__ uzaleznionych  dotknietych ubéstwem i  wykluczeniem spolecznym
i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem pracy socjalnej
i kontraktu socjalnego podjeto nizej wymienione dzialania.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Stargardzie Szczecinskim w 2013 r. udzielit pomoc
101 rodzinom (134 osobom) z uwagi na wystgpujacy w nich problem alkoholowy i 9 rodzinom
(9 osobom) — z uwagi na problem narkotykowy. Osoby te korzystaty z réznych form pomocy,
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w tym:

1) swiadczen pomocy spotecznej (zasitkow, ustug opiekunczych, specjalistycznych

ustug opiekunczych),

2) $wiadczen rodzinnych,

3) dodatkéw mieszkaniowych,

4) dozywiania i innej pomocy rzeczowe;j.
Ponadto prowadzono poradnictwo specjalistyczne dla ww. oséb w szczegdlnosci prawne,
psychologiczne i rodzinne.

Il. PROGRAM ,,SZKOLA, RODZINA, SRODOWISKO”.

Program ,.Szkota, Rodzina, Srodowisko” byt priorytetowym dzialaniem podejmowanym
w ramach Miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii 1 przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Od 2008 roku funkcjonuje jako program budowania lokalnego systemu opieki nad dzieckiem
i rodzina.

W 2013 roku dziatania realizowane w ramach Programu poszerzono o zajgcia W okresie
wakacji letnich w szesciu stargardzkich szkotach podstawowych. Zajgcia prowadzili
nauczyciele zatrudnieni w przedszkolach miejskich na podstawie tzw. Karty Nauczyciela,
w ramach otrzymywanego z tego tytulu wynagrodzenia. Koszty zakupu materiatow
papierniczych, $rodkow chemicznych i doposazenia niezbednych do prowadzenia zajgé
I utrzymania pomieszczen zostaly pokryte ze $rodkow pochodzacych z tzw. funduszu
przeciwalkoholowego.

Natomiast w zwiazku z 10-leciem realizacji Programu ,,Szkota, Rodzina, Srodowisko” odbyta
si¢ impreza integracyjno-edukacyjna z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom, w ramach
ktorej zorganizowano kilka imprez uswietniajacych niniejsze obchody tj.:

1) pieszy rajd migdzyszkolny. Kazda szkota podstawowa, ktora znalazta si¢ na trasie rajdu
przygotowata zadanie o dowolnej tematyce (sportowej, ekologicznej, historycznej,
Z dziejoéw miasta Stargard) w formie np. krzyzowki, zagadki czy rebusu. Na zakonczenie
imprezy w Szkole Podstawowej nr 7 dzieci otrzymaty ciepty positek i upominki,

2) w miejskiej hali sportowej zawody migdzyszkolne szkét podstawowych. Osiem druzyn
zmagato si¢ zarbwno w rozgrywkach sportowych jak i intelektualnych o Puchar Prezydenta
Miasta Stargard Szczecinski. Zawody uswietnily wystepy zespoléw tanecznych.
Koordynatorem imprezy byla Szkota Podstawowa nr 7,

3) rozgrywki migdzyszkolne stargardzkich szkot gimnazjalnych o puchar Prezydenta Miasta
Stargard Szczecinski w kategorii: pitka koszykowa dziewczat, pitka nozna chtopcow, tenis
ziemny. Jednocze$nie na terenie Gimnazjum nr 2 (koordynatora rozgrywek) zorganizowano
Festyn pod hastem ,,Zyj zdrowo, bezpiecznie, badZ aktywny.

Ponadto odbylo si¢ uroczyste spotkanie Miejskiej Grupy Konsultacyjnej. W spotkaniu

uczestniczyli przedstawiciele najwazniejszych instytucji i organizacji w miescie zajmujacych

si¢ pomoca rodzinie oraz zaproszeni goscie. Podczas spotkania przybylym o0sobom
zaprezentowano dane statystyczne dotyczace realizacji ww. Programu z ostatnich 10 lat oraz
przygotowany specjalnie na ta okazje film nt. $wietlic ,,Promyk”.

Na realizacj¢ Programu w 2013 r. wydatkowano kwot¢ 622.459,67 zt.
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OPIS PODEJMOWANYCH DZIALAN W RAMACH PROGRAMU ,,SZKOLA, RODZINA, SRODOWISKO”

Obszar realizacji
Programu

Podejmowane dzialania

SZKOLA

. Realizacja roznorodnych zaj¢¢ pozalekcyjnych w okresie roku szkolnego we wszystkich 8 szkotach podstawowych

oraz 4 gimnazjach, w ktorych funkcjonuja powszechnie dostgpne $wietlice integrujaco - wspierajace ,,Promyk”.
Podstawe niniejszych zaje¢ stanowity zajecia realizowane przez nauczycieli w oparciu o godziny z art. 42 ustawy
z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela. Ich uzupelieniem byty zajecia sportowe oraz zajecia specjalistyczne:
korekcyjno-kompensacyjne, logopedyczne, socjoterapeutyczne oraz inne o charakterze terapeutycznym dostosowane
do indywidualnych potrzeb dziecka, finansowane w ramach Miejskiego programu profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w
rodzinie. Ponadto w okresie wakacji letnich w szeéciu stargardzkich szkotach podstawowych zajgcia prowadzili
nauczyciele zatrudnieni w przedszkolach miejskich na podstawie tzw. Karty Nauczyciela. Zaréwno zajecia sportowe
jak 1 specjalistyczne maja na celu zaopiekowanie si¢ dzieckiem, zminimalizowanie brakéw wychowawczych i
edukacyjnych dzieci objawiajacych si¢ czgsto agresywna postawa, znalezienie alternatywy spedzania czasu wolnego
po szkole w atrakcyjny sposob, co w rezultacie ma doprowadzi¢ do zmniejszenia skali aspotecznych zachowan
uczniow, agresji, wandalizmu, przestgpczosci wsrod dzieci i mlodziezy. Lacznie tygodniowo w okresie roku
szkolnego w szkotach odbywato si¢ $rednio okoto 1.000 godzin zajeé, w ktorych udziat brato 3.795 uczestnikow
(66% ucznidw). Realizacja zaje¢ zajmowato sig 476 nauczycieli.

. Dziatania podejmowane w S$wietlicach byly uzupeilniane o dozywianie (w postaci buiki) dzieci uczestniczacych

w Programie, realizowane na zlecenie Miasta przez Centrum Socjalne Caritas w Stargardzie Szczecinskim, ktore
podzlecato przygotowanie butek Centrum Integracji Spotecznej. W okresie od stycznia do czerwca i od wrzesnia
do grudnia Centrum przygotowato i1 dostarczyto do szkol 79.315 bulek, przygotowywanych pod kontrola
wykwalifikowanego dietetyka o odpowiedniej kalorycznosci 1 gramaturze, a takze rdéznorodnym sktadzie.
Do dwunastu szkot trafialo okolo 500 sztuk bulek dziennie. Z dozywiania korzystaty gtéwnie dzieci spedzajace
najwigcej czasu w $§wietlicach, przede wszystkim z najubozszych rodzin.

RODZINA

,»Szkota dla Rodzicow” — idea Szkoty dla Rodzicow, prowadzonej w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej, jest
podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow, zwlaszcza tych, ktérzy maja problemy w wykonywaniu swojej
funkcji rodzicielskiej. Zajecia prowadzone sa metoda warsztatowa oraz w oparciu o fachowa literaturg przez
trenerow, przeszkolonych liderdw, a takze zaproszonych specjalistow. Lacznie zorganizowano 26 spotkan, ktore
poprowadzili pedagog, psycholog, psychoterapeuta. W spotkaniach udziat wzigto 14 rodzicow.
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. Zespot psychologdéw i terapeutdéw funkcjonujacy w Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej — podejmuje dziatania

skierowane do dzieci i ich rodzicéw — rodzin dotknigtych problemem przemocy i uzaleznien. Prowadzi porady,
konsultacje, diagnoz¢ 1iterapi¢ indywidualna, interwencje kryzysowa. Prowadzi treningi umiej¢tnosci
wychowawczych i terapeutycznych dla rodzicow, mediacje, psychoedukacje¢ i motywacjg osob, rodzin (np. do terapii
odwykowej, uczestnictwa w zajeciach Szkoly dla Rodzicow). Udziela poradnictwa osobom i rodzinom
przejawiajacym trudno$ci wychowawcze oraz dysfunkcje. Zajmuje si¢ takze realizacja grupowych form pracy
o charakterze edukacyjnym, terapeutycznym, profilaktycznym itp. Uczestniczy w prowadzeniu Szkoty dla Rodzicow.
Zespot (8 specjalistow) objal pomoca 160 rodzin. Jednoczesnie w ramach pracy Zespotu trzech psychologow
oddelegowano do pracy w dziewigciu stargardzkich szkotach, gdzie przeprowadzili tacznie 752 konsultacje z
uczniami, nauczycielami, rodzicami. Prowadzili takze zajgcia psychoedukacyjne i zespoty wychowawcze oraz
szkolenia.

SRODOWISKO

. Dzialalno$¢ Miejskiej Grupy Konsultacyjnej (zespdt o charakterze strategicznym) i 5 Szkolnych Grup

Konsultacyjnych (zespoty o charakterze operacyjnym, bezposrednio zajmujace si¢ pomoca rodzinom pozostajacym
w sytuacjach kryzysowych). Na spotkaniach czlonkowie SGK zajmowali si¢ w wigkszos$ci rozwiazywaniem
probleméw konkretnych rodzin, ktérych dzieci uczeszczaja do szkét z rejonu objetego opieka danej SGK. Rodziny te
(w ktorych wystepuja gldwnie problemy alkoholowe i problem przemocy) zwykle potrzebuja wielokierunkowej
pomocy i wspoldziatania wielu shuzb w rozwiazaniu sytuacji kryzysowych. Przyjrzenie si¢ bowiem przez wielu
specjalistow danej rodzinie dawalo petniejszy 1 trafniejszy obraz jej problemoéw i mozliwosci ich rozwiazania.
Pozwalatlo takze na skonstruowanie skoordynowanego planu pomocy, w ktérym dziatania réznych specjalistow
nie powielaly si¢. Praca SGK daje petniejszy i szybszy przeplyw informacji pomigdzy stuzbami. W 2013 r. odbyto
si¢ 12 spotkan SGK. W pracach uczestniczyto 75 0s6b — przedstawicieli najwazniejszych instytucji w miescie,
zajmujacych si¢ pomoca rodzinom w kryzysie. Pomoca zostato objgto 54 rodziny.

. Zesp6t Interdyscyplinarny — zostal powotany 29 lutego 2012 r. i zajmuje si¢ przemoca w rodzinie, realizujac

obowiazki wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. W 2013 r. odbyty si¢ 52 posiedzenia
Zespotu. Do Zespotu wplyngto tacznie 98 formularzy Niebieskiej Karty. Do pracy z rodzinami, ktorych dotyczyty
Niebieskie Karty, zgodnie z obowiazujaca procedura Zespot powotat 84 Grupy Robocze. Za obstuge techniczno —
organizacyjng Zespotu odpowiedzialny jest Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.
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III. FINANSOWANIE DZIAEAN UJETYCH W HARMONOGRAMIE REALIZACJI W 2013 R. MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH, PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII I PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE.

1. Dochody.

Finansowanie dziatan okreslonych w Harmonogramie realizacji w 2013 r. Miejskiego programu profilaktyki i rozwiqzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie bylo zaplanowane 1 prowadzone
zgodnie z art. 187 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi ze $rodkow
pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

2. Wydatki.

W sumie na realizacj¢ dzialan wynikajacych z ww. Harmonogramu wydatkowano kwotg¢ 1.600.673,95 zl.

3. Zestawienie dochodow z tytulu oplat za Kkorzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych i innych dochodéw
przeznaczonych na dzialania ujete w Harmonogramie realizacji w 2013 r. Miejskiego programu profilaktyki i rezwiqzywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie oraz zestawienie wydatkow
2013 r.

Plan dochodéw z tytulu oplat Wykonanie planu dochodéw % Plan wydatkéw Wykonanie planu %
za zezwolenia na sprzedaz alkoholu (i innych wykonania planu wydatkow wykonania planu
dochodéw) dochodéw wydatkow
1.650.000 1.655.731,09 100,35 1.650.000 1.600.673,95 97,01
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