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WPROWADZENIE

Miejski program dzialan na rzecz osob niepetnosprawnych na lata 2005-2015 zostat
przyjety uchwata nr XXVIII/321/2005 Rady Miejskiej w Stargardzie Szczecinskim
z dnia 22 lutego 2005 r. Jest to program wieloletni, okreslajacy gléwne cele i zadania,
ktére powinny by¢ realizowane na rzecz osob niepelnosprawnych, natomiast dziatania
podejmowane w ramach realizacji niniejszego Programu sa corocznie okreslane w formie
Harmonogramu jego realizacji. Ww. Harmonogram na 2015 r. zostal przyjety przez Rade
Miejska w Stargardzie Szczecinskim uchwata Nr 111/22/2014 z dnia 29 grudnia 2014 r.

OPIS REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH ZADAN UJETYCH W HARMONOGRAMIE
REALIZACJI W 2015 ROKU MIEJSKIEGO PROGRAMU DZIALAN NA RZECZ OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

1. Podniesienie jakoSci zycia osob dotknigtych niepelnosprawnoscia np. poprzez
zwigkszenie dostgpnosci osob niepelnosprawnych do specjalistycznego poradnictwa
I metod rehabilitacji w jak najwcze$niejszej fazie powstania lub wykrycia
niepelnosprawnosci.

1.1. Prowadzenie Punktu Wczesnego Wykrywania Cukrzycy.

W 2015 r. Miasto dofinansowato Punkt Wczesnego Wykrywania Cukrzycy prowadzony
przez Koto Nr 1 Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéw w Stargardzie. Punkt byt dostepny
dla wszystkich mieszkancoOw miasta trzy razy w tygodniu, a w ramach jego dziatalnos$ci
mozliwe bylo bezptatne wykonanie pomiaru poziomu glukozy we krwi, poziomu
cholesterolu, trojglicerydow, hemoglobiny glikowanej, ci$nienia tgtniczego, a takze wagi ciala
oraz wzrostu. Stowarzyszenie uczestniczylo w r6znych imprezach miejskich, podczas ktorych
wykonywato bezptatnie wyzej wymienione badania oraz rozprowadzato ulotki i materiaty
informacyjno-szkoleniowe na temat cukrzycy i jej skutkow. W 2015 roku Stowarzyszenie
dokonato 2746 ww. pomiarow.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwotg¢ 3.000 zl.
1.2. Poprawa sprawnosci psychicznej i fizycznej osob chorych na SM.

W 2015 r. Miasto dofinansowato zadanie realizowane przez Stargardzkie Stowarzyszenie
Chorych na SM, ktorego celem byta poprawa sprawnosci psychicznej 1 fizycznej 0sob
chorych na SM. Przyznana dotacj¢ wykorzystano na zabiegi rehabilitacyjne podczas turnusu
w osrodku wczasowo-rehabilitacyjnym ,,Sandra” w Pogorzelicy oraz na zakup sprzgtu
do masazu uciskowego, ktory reguluje krazenie ptynéw limfatycznych.

Turnus odbyt si¢ w dniach od 5 do 15 pazdziernika. Uczestniczyto w nim 9 os6b chorych
na stwardnienie rozsiane (ktére lekarz w zaleznosci od stanu zdrowia kierowal na zbiegi
tj. m.in.: krioterapi¢ ogolnoustrojowa, laseroterapi¢, masaz leczniczy czg$ciowy, rehabilitacje
metoda PNF, a takze na gimnastyke w basenie). Uczestnicy zadania korzystali rOwniez przez
caty rok z sali wyposazonej w sprzet rehabilitacyjny, ktora jest w posiadaniu Organizacji.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwote 7.000 zk.




1.3. Prowadzenie Srodowiskowego Domu Samopomocy.

1.3.1. Srodowiskowy Dom Samopomocy dla os6b z zaburzeniami psychicznymi typu B.
(Placowka typu B — dla 0sob niepetnosprawnych intelektualnie).

Srodowiskowy Dom Samopomocy dla 40 oséb niepelnosprawnych intelektualnie prowadzi
na zlecenie Miasta Kolo Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Uposledzeniem
Umystowym. Jest to zadanie administracji rzadowej przekazane Miastu do realizacji przez
Wojewodg Zachodniopomorskiego. Do gtownych zadan tej Placowki nalezy zapewnienie
podopiecznym wsparcia i opieki rehabilitacyjnej zmierzajacej do osiagnigcia mozliwie jak
najpetniejszej samodzielnos$ci zyciowe;.

Uczestnicy Srodowiskowego Domu Samopomocy korzystaja z kompleksowej rehabilitacii,
ktéra obejmuje:

e rehabilitacje ogolnousprawniajgca, stuzaca wusprawnianiu 1 niedopuszczeniu
do poglebienia si¢ niepetnosprawnosci,

e rehabilitacj¢ spoleczna, ktora obejmuje nauke¢ nawiazywania i utrzymania kontaktow
spotecznych, ksztaltowania umiejgtnos$ci wspotpracy 1 komunikowania sig,

e terapi¢ zajeciowa, rozwijajaca motoryke, koordynacje wzrokowo-ruchowa i procesy
poznawcze, ktora realizowana jest w formie zaje¢ plastyczno-technicznych, stolarskich,
wikliniarskich i muzykoterapii,

e terapi¢ sensoryczng, polegajaca na stymulacji wielozmyslowej-oddziatujacej réznymi
bodZzcami na wszystkie zmysty, zmniejszajacej stres, napigcie, agresj¢ oraz majacej
na celu likwidacje¢ zachowania autodestrukcyjnego, wydtuzenie czasu koncentracji uwagi
1 dajacej poczucie bezpieczenstwa i relaksacji,

e trening umiejetnosci samoobslugowych i zaradno$ci zyciowej, ktéry ma na celu
usamodzielnienie podopiecznych, a poprzez to popraweg ich funkcjonowania
w codziennym zyciu.

W okresie styczen — lipiec 2015 r. Srodowiskowy Dom Samopomocy dysponowat 35
miejscami, natomiast od miesigca sierpnia zwigkszono liczbg do 40 miejsc. Lacznie wyniku
rotacji z ustug skorzystaty 44 osoby.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono kwote 589.734, w tym s$rodki Wojewody
Zachodniopomorskiego w wysokosci 549.734 zt oraz $rodki z budzetu Miasta
w wysokosci 40.000 zt.

1.3.2. Srodowiskowy Dom Samopomocy dla oséb z zaburzeniami psychicznymi typu AC.
(Placowka typu AC — dla 0sob przewlekle psychicznie chorych oraz os6b wykazujacych inne
przewlekle zaburzenia czynno$ci psychicznych).

W grudniu 2015 roku powstala na terenie miasta druga tego typu placowka,
tj. Srodowiskowy Dom Samopomocy typu AC dla dorostych osob przewlekle psychicznie
chorych oraz osdb wykazujacych inne przewlekle zaburzenia czynno$ci psychicznych.
Po przeprowadzeniu procedury konkursowej Miasto zlecito jej utworzenie i prowadzenie
Zachodniopomorskiemu  Oddziatowi Okrggowemu Polskiego Czerwonego Krzyza
w Szczecinie. Ww. placowka zlokalizowana jest przy ul. Limanowskiego 24 w Stargardzie
I dysponuje 15 miejscami. W grudniu z ustug Domu korzystato 14 oséb skierowanych przez
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Uczestnicy w ramach prowadzonych zaj¢¢ objeci byli m.in.:

e treningiem umiejetnosci zycia codziennego,

e treningiem umiejetnosci spotecznych i interpersonalnych oraz treningiem gospodarstwa

domowego,



e terapia zajeciowa.

Uczestnicy brali rowniez udzial w zajgciach spoteczno-kulturalnych oraz rekreacyjno-
sportowych, uczestniczyli takze w spotkaniach integracyjnych z podopiecznymi Domu
Dziennego Pobytu dla Osob Starszych ,,Cafe Senior”, ktory miesci si¢ w tym samym
budynku.

Na wparcie realizacji zadania przeznaczono kwote 594.030 zt — srodki z budzetu Wojewody
Zachodniopomorskiego.

1.4. Prowadzenie Swietlicy integracyjnej dla dzieci z autyzmem i ich rodzin.

Zajecia integracyjne dla dzieci z autyzmem oraz dzieci z innymi deficytami rozwojowymi,
a takze dzieci zdrowych w 2015 r. prowadzit Oddziat Krajowego Towarzystwa Autyzmu.
Zajecia odbywaty si¢ w Osrodku Rehabilitacyjno — Edukacyjno — Wychowawczym.
Tematem ogdlnym spotkan byt ,,Swiat Muzyki”. Terapeuci podjeli probe rozbudzenia wérod
uczestnikow zaje¢ Swietlicowych zainteresowania muzyka. Spotkania podzielono na bloki
tematyczne — miesig¢czne:

e we wrzesniu — ,,Piosenki dla dzieci”,

e w pazdzierniku — ,,Instrumenty muzyczne”,

e w listopadzie —,, Tance, hulance, swawole...”,

e W grudniu —,,Zimowe piosenki.”.
Zajgcia rytmiczno — ruchowe rozwijaly zaré6wno poczucie rytmu, jak tez usprawnialy
koordynacj¢ ruchowa o orientacj¢ przestrzenng. Waznym celem terapeutyczno -—
wychowawczym zajeé Swietlicowych byta umiejetnos¢ wspotdziatania w grupie.
W  zajgciach uczestniczylo 11 podopiecznych  O$rodka (dzieci chore na autyzm)
oraz 16 dzieci z punktu konsultacyjnego (dzieci w trakcie diagnozy). W spotkaniach licznie
uczestniczyli rowniez rodzice oraz zdrowe rodzenstwo dzieci chorych na autyzm.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwote 5.000 z1.

1.5. Przeciwdzialanie marginalizacji spolecznej i aktywizacja os6b niepelnosprawnych
wzrokowo.

W 2015 r. Miasto dofinansowato dziatania prowadzone na rzecz niewidomych

i niedowidzacych mieszkancow naszego miasta. Umowa na realizacj¢ niniejszego zadania

zostala zawarta z Polskim Zwiazkiem Niewidomych Okrggiem Zachodniopomorskim,

Kotem w Stargardzie, ktore prowadzito:

1) Punkt Informacyjno-Doradczy (porady i informacje dotyczace m.in.: rehabilitacji
podstawowej, doboru pomocniczego sprzetu niezbednego do funkcjonowania 0sOb
niewidomych i niedowidzacych, pomocy w redagowaniu pism dotyczacych spraw
urzedowych dla cztonkow Kota); w punkcie udzielono porad 100 cztonkom,

2) Klub Aktywnosci Twérczej - w ramach klubu odbylo si¢ 10 spotkan grupy plastycznej
1 10 spotkan grupy rekreacyjnej (zajgcia gimnastyczne na basenie) oraz 10 spotkan kursu
nauki jezyka angielskiego,

3) imprezy integracyjne i kulturalne: m.in. spotkanie z okazji Dnia Bialej Laski oraz
spotkanie wigilijne.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwotg¢ 4.500 zl.



1.6. Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci.

Zagadnieniami z zakresu wczesnego wspomagania rozwoju dzieci zajmuje si¢ na terenie
miasta Stowarzyszenie Nauczycieli 1 Rodzicow Dzieci ze Specjalnymi Potrzebami
Edukacyjnymi. Dzialania prowadzone przez Stowarzyszenie w 2015 r. polegaty
na pobudzeniu psychoruchowego i spotecznego rozwoju dzieci w wieku od kilku miesigcy
do 6 roku zycia, u ktérych zostaly rozpoznane nieprawidtowosci wymagajace korekty
i dodatkowej stymulacji. Zajecia z dzie¢mi prowadzili merytorycznie przygotowani
specjalisci: pedagodzy (oligofrenopedagog, surdopedagog, tyflopedagog), psycholog,
logopeda, muzykoterapeuta, rehabilitant, doradca rodzinny oraz instruktor dogoterapii.
W zajeciach brato udziat 32 dzieci, ktére byly objete:

e diagnoza i konsultacjami psychologicznymi,
logopedia z elementami terapii,
zajeciami z elementami rehabilitacji ruchowej oraz integracji sensorycznej,
terapig audio psycholingwistyczna metoda Tomatisa,
terapia wielozmystowa
stymulacja wielozmystowa z elementami masazu,
terapia pedagogiczna,
zajgciami muzyczno-plastycznymi w grupie,

e zajeciami z dogoterapii.
W ramach przekazanej dotacji przeprowadzono 267 godzin zajec.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwot¢ 16.500 zl.

1.7. Organizowanie i prowadzenie grupy wsparcia oraz terapii dla rodzicow i opiekunéow
0sob niepelnosprawnych.

Stowarzyszenie Nauczycieli 1 Rodzicow Dzieci ze Specjalnymi Potrzebami Edukacyjnymi
zorganizowalo rowniez - grupg wsparcia - zajgcia skierowane do rodzicow dzieci
wymagajacych wczesnego wspomagania rozwoju. Zajgcia polegaly na wsparciu
terapeutycznym rodzicéw i opiekundéw osodb niepetnosprawnych poprzez:

e wzbogacenie kompetencji w zakresie opieki 1 pracy z osoba niepetnosprawna,
wspomaganie w procesie wychowania osoby niepetnosprawne;j,
udzielanie pomocy w rozwiazywaniu trudnych problemoéw,
wspieranie w petnieniu roli rodzica/opiekuna osoby niepetnosprawne;,
integrowanie srodowiska rodzicéw 1 opiekundéw osob niepetnosprawnych.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwotg 5.000 z1.

1.8. Poprawa sprawnosci kobiet po mastektomii oraz prowadzenie dzialan w zakresie
profilaktyki przeciwnowotworoweyj.

W 2015 r. Stowarzyszenie Amazonek ,Stokrotka” realizowalo na rzecz kobiet
po mastektomii kompleksowe wsparcie (z dostosowaniem form pomocy do indywidualnych
potrzeb amazonek).
Organizacja prowadzita:
o kompleksowa pomoc w zakresie szkolenia i usprawniania fizycznego dla grupy
amazonek tj.:
— gimnastyke usprawniajaca-grupowa,
— gimnastyka usprawniajaca wraz ze szkoleniem — indywidualna,
— zajgcia ruchowe z zastosowaniem kijkow Nordic Walking,



— muzykoterapig,

e zajgcia usprawniajace na basenie dla grupy amazonek,

e psychoterapi¢ indywidualng i grupowa dla amazonek.
Ponadto w ramach XI Powiatowego Miesiaca Walki z Rakiem i Promocji Zdrowia
Stowarzyszenie popularyzowato réwniez wiedz¢ w Srodowisku na temat raka piersi
oraz propagowato metody diagnostyczne pozwalajace na jego wczesne wykrycie
(przeprowadzono prelekcje, podczas ktorych rozdawane byty materialty edukacyjne oraz
odbywata si¢ nauka samobadania piersi na fantomie).
We wszystkich dzialaniach Stowarzyszenia uczestniczyto ok. 520 osob.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwote 5.000 zk.
1.9. Poprawa sprawnosci fizycznej os6b niepelnosprawnych.

Zadanie z zakresu poprawy sprawno$ci fizycznej osob niepetnosprawnych w 2015 r.
Miasto zlecito Oddzialowi Wojewodzkiemu Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
w Szczecinie (bezposrednim realizatorem upowaznionym do realizacji niniejszego zadania
byto Koto Terenowe w Stargardzie). Jego gtownym celem byta poprawa zdrowia fizycznego i
psychicznego niepetnosprawnych mieszkancéw naszego miasta poprzez zaj¢cia na basenie.
W zajeciach uczestniczyto 5 grup po 10 0s6b niepetnosprawnych w miesiacach: luty, marzec,
kwiecien, maj, czerwiec. Zajgcia dla kazdej z grup odbywaly si¢ 4 razy w miesiacu.

Na powierzenie realizacji zadania przeznaczono kwot¢ 1.500 zk.

1.10. Organizowanie innych form w zakresie przeciwdzialania niepelnosprawnosci,
a takze wspierania osob niepelnosprawnych.

W 2015 roku o $rodki przeznaczone na inne formy w zakresie przeciwdziatania
niepetnosprawnosci, a takze wspieranie osob niepetnosprawnych zwrécito si¢ Stargardzkie
Stowarzyszenie Chorych na SM. Stowarzyszenie zaproponowalo realizacj¢ zadania
pn. ,,Poprawa sprawnosci fizycznej osob z chorobami narzadéw ruchu”. Miasto zlecajac
niniejsze zadanie w formie matego grantu dofinansowato zabiegi rehabilitacyjne podczas
turnusu w osrodku wczasowo-rehabilitacyjnym ,,Sandra” dla pozostatych oséb z Organizacji,
ktore nie sa chore na SM, ale posiadaja inne choroby narzaddéw ruchu. Z zabiegéw korzystato
6 0sob z chorobami narzadow ruchu.

Na powierzenie realizacji zadania przeznaczono kwotg 2.000 zl.

2. Zmniejszenie negatywnych skutkéw niepelnosprawnosci powstajacej w péZnym
okresie zycia (szczegolnie dla kobiet) poprzez m.in. dzialania takie jak wspieranie
dzialalnosci Klubow Seniora, prowadzenie uslug opiekunczych, wolontariat.

2.1. Prowadzenie Klubu Seniora.

Od kilku lat Miasto wspiera funkcjonowanie Klubu Seniora, ktory prowadzi Oddziat
Rejonowy Polskiego Zwiazku Emerytow, Rencistow i Inwalidow w Stargardzie. Gtownym
celem tego dziatania jest zagospodarowanie czasu wolnego oséb starszych. W ramach Klubu
seniorzy bardzo chetnie uczestnicza w zajgciach: na basenie, psychoedukacyjnych,
rehabilitacyjnych wzroku, jak rowniez wyj$¢ do groty solnej. Osoby starsze maja rowniez
mozliwo$¢ rozwijana swoich zainteresowan i talentow poprzez uczestnictwo w kotach
tematycznych np. robotek recznych czy tanecznych. Ponadto zorganizowano wyjscia do kina
1 teatru oraz wycieczki turystyczne. W 2015 r. w zajgciach prowadzonych w ramach Klubu



uczestniczyto 2.708 osob.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwot¢ 14.000 z1.
2.2. Ushugi opiekuncze i specjalistyczne ushugi opiekuncze.

Ustugi opiekuncze i specjalistyczne ustugi opiekuncze byly realizowane przez Miejski
Osrodek Pomocy Spolecznej oraz organizacje pozarzadowe (Centrum Integracji Spotecznej
oraz Koto Polskiego Stowarzyszenia na Rzecz Oséb z Uposledzeniem Umystowym), ktorym
Miasto powierzyto ich realizacje. W 2015 r. z ustug opiekunczych skorzystato 176 o0sob,
natomiast ze specjalistycznych ustug opiekunczych skorzystaty 33 osoby.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono kwote 1.607.409,21 zk.
2.3. Prowadzenie oSrodka wsparcia - domu dziennego pobytu dla oséb starszych.

Podmiotem prowadzacym niniejszy osrodek jest Zachodniopomorski Oddziat Okrggowy
Polskiego Czerwonego Krzyza w Szczecinie. Dzienny dom pobytu dla 20 oséb starszych
zostal utworzony w celu zabezpieczenia dziennej opieki osobom starszym, samotnym,
ktore z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymagaja czg$ciowej opieki i pomocy
w zaspokajaniu potrzeb zyciowych. Dom poza zabezpieczeniem dziennego pobytu zapewnia
podstawowa opieke pielggnacyjna, wsparcie w codziennym funkcjonowaniu oraz pomoc
w utrzymaniu kondycji psychicznej. Podopieczni biora udziat w zajeciach majacych
na celu odkrywanie i rozwijanie zainteresowan, poszerzanie i zdobywanie wiedzy oraz
uczestnicza w zajeciach wspomagajacych aktywnos¢, tj. zajeciach kulinarnych, plastycznych,
komputerowych, muzycznych oraz relaksacyjnych. Placowka prowadzi roéwniez terapie
ruchowa w formie gimnastyki usprawniajacej, elementy rehabilitacji indywidualnej i masazu
rehabilitacyjnego. W placowce podejmowanych jest wiele dziatlan majacych na celu
przeciwdziatanie marginalizacji 0osob starszych m.in. poprzez organizowanie 1 uczestnictwo
w rozmaitych imprezach okoliczno$ciowych oraz spotkaniach z uczniami ze stargardzkich
szkol, ktore pozytywnie wplywaja na relacje migdzypokoleniowe.

W 2015 r. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej skierowal do domu dziennego pobytu
dla os6b starszych 21 osob, a na dzien 31 grudnia 2015 r. z ustug domu korzystato 16 0sob.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwot¢ 125.000 zk.

2.4. Aktywizacja spoleczna senior6w m.in. poprzez prowadzenie dzialalnoSci
Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

W 2015 r. Miasto dofinansowato dziatania prowadzone przez Uniwersytet Trzeciego Wieku
w Stargardzie w zakresie aktywizacji spotecznej seniorow. W ramach tego przedsigwzigcia
poszerzano wiedz¢ 1 umiejetnosci seniorow. Uczestnicy zadania brali udziat m.in.
w Ogolnopolskim Turnieju Brydzowym, w wyktadach edukacyjnych, spektaklach teatralnych
I operowych, wyjazdach i spotkaniach integracyjnych. W powyzszych dziataniach
uczestniczyto 365 osob. Stowarzyszenie wydato rowniez Biuletyn Collegium Stargardensis
w ilo$ci 450 egzemplarzy. W powyzszych dzialaniach uczestniczyto 365 osob.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwotg¢ 6.800 z1.
2.5. Prowadzenie centrum wolontariatu.

W 2015 r. funkcjonowalo centrum wolontariatu, na realizacj¢ ktorego Miasto zawarto umowe
z Choragwia Zachodniopomorska ZHP Hufcem w Stargardzie.



Podstawowym zatozeniem Centrum byla realizacja pomocy potrzebujacym mieszkancom
Miasta. W 2015 r. Centrum wolontariatu uczestniczylo w organizacji wielu imprez
przeprowadzonych na terenie miasta m.in. w: Festynie na ulicy Magicznej oraz w Festynie
Przygarnij Burka, a takze w akcji ogolnopolskiej Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy,
gdzie udziat wzigto 220 wolontariuszy.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwot¢ 1.500 zk.
2.6. Inne dzialania skierowane do osob starszych.

Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu i integracja osob starszych poprzez
organizacj¢ obchodow 15-lecia dzialalno$ci Uniwersytetu Trzeciego Wieku
w Stargardzie — polaczone z obchodami 40-lecia UTW w Polsce.

W 2015 r. Uniwersytet Trzeciego Wieku w Stargardzie realizowal niniejsze zadanie w formie
matego grantu. W ramach zadania zorganizowano:

e konferencje dla stuchaczy UTW Stargard oraz gosci z UTW z calej Polski,

e sadzenie drzewka upamigtniajacego 15 - lecie powstania UTW w Stargardzie,

e spacer potaczony ze zwiedzaniem Stargardu,

e piknik dla stuchaczy UTW i zaproszonych gosci.
W powyzszych dziataniach uczestniczyto ok. 650 osob.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwot¢ 6.800 zl.

3. Wykorzystywanie zasobow o0s6b niepelnosprawnych w wieku produkcyjnym,
np. poprzez wspolprace i wsparcie dla podmiotéw zajmujacych si¢ organizowaniem
pracy oséb niepelnosprawnych.

Wspolpraca z Powiatowym Urzedem Pracy, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
zakladem aktywnos$ci zawodowej, warsztatem terapii zaj¢ciowej i innymi podmiotami.

Wydziat Polityki Spotecznej, ktéry nadzoruje dziatania na rzecz osob niepelnosprawnych
w mies$cie, w ramach indywidualnego wsparcia oso6b niepetnosprawnych stuzy porada
oraz kieruje je do poszczegdlnych podmiotéw, zajmujacych si¢ bezposrednio organizacja
pracy dla 0os6b niepetnosprawnych.

Stargardzkie Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowej umozliwito roéwniez osobom
niepetnosprawnym korzystanie ze wsparcia indywidualnego w postaci dyzuréw prawnika,
ktére stanowily pomoc w  rozwiazywaniu indywidualnych probleméw  0sob
niepetnosprawnych oraz planowania ich dalszego ksztatcenia czy kariery.

W 2015 r. prawnik udzielit 106 porad osobom niepelnosprawnym.

4. Podnoszenie kwalifikacji osob niepelnosprawnych i dazenie do wyréwnania poziomu
wyksztalcenia niepelnosprawnych kobiet i niepelnosprawnych mezczyzn, np. poprzez
wspolprace i wsparcie dla podmiotow zajmujacych si¢ szkolnictwem osob
niepelnosprawnych.

4.1. Prowadzenie przedszkolnych oddzialow integracyjnych w Przedszkolu Miejskim
nr 1i5 z Oddzialami Integracyjnymi.

Na terenie miasta funkcjonuje 9 przedszkolnych oddziatow integracyjnych, tj. w Przedszkolu
Miejskim nr 5 - osiem oddziatow oraz w Przedszkolu Miejskim nr 1 - jeden oddziat.
Dzieci niepelnosprawne wspdlnie z pozostalymi dzie¢mi biora udzial w zajgciach



edukacyjnych zorganizowanych w blokach programowych w oparciu o Podstawy
Programowe Wychowania Przedszkolnego. Jednocze$nie prowadzone sa indywidualne
zajecia rewalidacyjne 1 rehabilitacyjne na bazie programéw indywidualnych opracowanych
dla kazdego dziecka w zalezno$ci od stanu biopsychospotecznego. Metodami wiodacymi
W pracy w grupie integracyjnej sa: metoda Dobrego Startu, M. i Ch. Knilléw, C. Freineta
i Kniessow. Wykorzystywana jest takze muzykoterapia, dogoterapia oraz stymulacja
wielozmystowa. W grupie integracyjnej pracuje jednoczesnie dwoch nauczycieli - wiodacy
nauczyciel wychowania przedszkolnego oraz pedagog specjalny.

W 2015 r. w zajeciach Przedszkola Miejskiego nr 1 uczestniczylo 8 dzieci
niepetnosprawnych, natomiast w Przedszkolu Miejskim nr 5 - 33 dzieci niepetnosprawnych.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono kwote 1.029.775 zl.

4.2. Realizacja programu klas integracyjnych w postaci szeScioletniej szkoly
podstawowej z oddzialami integracyjnymi (Szkola Podstawowa nr 2 z Oddzialami
Integracyjnymi) oraz trzyletniego Gimnazjum Integracyjnego w Zespole Szkol
Ogolnoksztalcacych.

W sktad Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych wechodzi Szkota Podstawowa nr 2 z Oddziatami

Integracyjnymi oraz Gimnazjum Integracyjne. Klasy integracyjne dziataja od 1992 r.

W oddzialach integracyjnych pracuje jednoczesnie dwédch nauczycieli, w tym pedagog

specjalny, ktory w ramach obowiazujacej siatki godzin organizuje rewalidacj¢ indywidualna

wedtug opracowanych programéw dla poszczegdlnych ucznidow o specjalnych potrzebach

edukacyjnych.

Na poziomie klas | - IV nauczanie integracyjne prowadzone jest w specjalnie
przygotowanych gabinetach. W ich sktad wchodzi sala do zaje¢ lekcyjnych oraz sala do zajeé
integrujacych i pracy indywidualnej. Dla uczniow klas V - VI i gimnazjum utworzono gabinet
terapii zajeciowej. Gabinet ten sklada si¢ z pomieszczenia kuchennego oraz sali
do rewalidacji indywidualnej. Pomieszczenia te sa wyposazone w komputery oraz pomoce
dydaktyczne. W szkole jest rowniez dobrze wyposazona sala do gimnastyki korekcyjnej oraz
gabinet logopedyczny. Uczniowie klas integracyjnych korzystaja z zaje¢ gimnastyki
korekcyjnej, pomocy logopedycznej oraz z zajeé socjoterapii. Uczniowie niepetnosprawni
uczeszczajacy do ZSO moga takze korzysta¢ z indywidualnego toku nauczania. Zajgcia
integracyjne  w szkolach publicznych daja niepelnosprawnym uczniom mozliwo$é
kontynuowania nauki w innych publicznych placowkach, a takze zdobycie do$wiadczenia
w przebywaniu w $rodowisku swoich w pelni sprawnych rowiesnikow. W 2015 r. nauke
pobieralo w Gimnazjum Integracyjnym 38 uczniéw niepelnosprawnych, natomiast w Szkole
Podstawowej 60 uczniow niepetnosprawnych.

Na realizacj¢ zadania przeznaczono kwotg 3.268.966 zl.

5. Likwidacja barier (m.in. architektonicznych, komunikacyjnych i spolecznych)
utrudniajacych osobom niepelnosprawnym pelne uczestnictwo w zyciu spolecznym.

5.1. Bezplatne udostgpnianie sprzetu komputerowego z dostegpem do Internetu
w Stargardzkim Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych, dzialajacym
réwniez na rzecz oséb niepelnosprawnych.

Stargardzie Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych dysponuje 8 komputerami
z dostgpem do Internetu, z ktorych korzystaja organizacje pozarzadowe w celu
zbierania roznorodnych informacji, w tym m.in. dot. zagadnien oséb niepelnosprawnych
lub tez informacji o ogtaszanych konkursach grantowych na realizacj¢ zadan zwiazanych



z niepelnosprawnoscia.
W 2015 roku z Centrum skorzystato 20 organizacji pozarzadowych.

5.2. Integracja i zapobieganie wykluczeniu spolecznemu osob niepelnosprawnych
intelektualnie, m.in. poprzez organizacj¢ imprez sportowych.

W 2015 r. podobnie jak w latach poprzednich odbyly si¢ w Stargardzie Igrzyska
Lekkoatletyczne Osob  Niepelnosprawnych, zorganizowane przez Kolo Polskiego
Stowarzyszenia na Rzecz Osob z Uposledzeniem Umystowym. Uczestnikami Igrzysk byty
osoby niepelnosprawnie intelektualnie reprezentujace Warsztaty Terapii Zajgciowe]
i Srodowiskowe Domy Samopomocy z terenu wojewoddztwa zachodniopomorskiego.
W ramach Igrzysk odbyty si¢ nastgpujace konkurencje sportowe: bieg na 60 m, rzut piteczka
palantowa, rzut pitka lekarska, skok w dal. W imprezie uczestniczyto ok. 300 osob.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwot¢ 1.500 zk.

5.3. Wykonanie biezacych remontow oraz inwestycji zaplanowanych w budzecie Miasta
na 2015 r. z uwzglednieniem potrzeb osob niepelnosprawnych, m. in. remonty
chodnikow i nawierzchni ulic.

W 2015 r. wykonano nast¢pujace remonty oraz inwestycje z uwzglednieniem potrzeb osob
niepelnosprawnych (likwidacja barier) tj.:

1) Drogi wewnetrzne na Osiedlu Zachéd — modernizacja pasa drogowego, budowa miejsc
parkingowych, w tym 4 szt. dla os6b niepetnosprawnych,

2) ul. Spokojna — budowa ciagow pieszo — rowerowych, budowa miejsc parkingowych,
w tym dla oso6b niepelnosprawnych, budowa 3 zatok autobusowych dostosowanych dla
potrzeb osob niepetnosprawnych, krawgznik najazdowy o wysokosci 16 cm umozliwiajacy
wysiadanie z autobusu w jednym poziomie,

3) ul. Wegierska — przebudowa pasa drogowego wraz z budowa miejsc parkingowych,
w tym 2 szt. dla os6b niepetnosprawnych,

4) ul. Armii Krajowej — budowa zatoki autobusowej dostosowanej dla potrzeb o0sob
niepelnosprawnych, krawg¢znik najazdowy o wysokosci 16 cm umozliwiajacy wysiadanie z
autobusu w jednym poziomie, budowa chodnika do przejscia dla pieszych, na przejsciu
obnizony krawgznik,

5) ul. Raclawicka — przebudowa pasa drogowego, obnizenie kraweznika w rejonie przejsé dla
pieszych ulatwiajace przejazd wozkow,

6) Park 3 Maja— remont alejek parkowych, budowa pochylni dla 0sob niepetnosprawnych,

7) Alejki znajdujace si¢ na cmentarzu — wykonano nowe alejki, ktore zostaty dotaczone
do istniejacych ciagdéw pieszych,

8) ul. 11 Listopada, ul. Bema, ul. K. Wielkiego — obnizenie krawgznika w rejonie przejsé
dla pieszych ulatwiajace przejazd wozkow,

9) ul. Szczecinska — obnizenie kraweznika w rejonie przej$¢ dla pieszych ulatwiajace
przejazd wozkow oraz przystosowanie przejs¢ dla osob niedowidzacych,

10) P1. Sw. Ducha — przystosowanie przejé¢ dla 0sob niedowidzacych,

11) Na placu zabaw w parku Bolestawa Chrobrego od strony ul. Struga zamontowano
hustawke dla dzieci niepelnosprawnych (potlezaca pozycja ciala, zabezpieczenia przed
wypadnigciem, poszerzone siedzisko z oparciem),

12) Zakupiono trzy niskopodlogowe autobusy do komunikacji miejskiej marki MAN typ
Lion’s City M (A 47) przystosowane do przewozu 0sob niepetnosprawnych.
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5.4. Dostosowanie lokali mieszkalnych do potrzeb oséb niepelnosprawnych.

W 2015 r. na terenie miasta w ramach programu ,Potrzebny Dom” funkcjonowato
35 mieszkan dla 33 o0so6b niepelnosprawnych intelektualnie 1 dwoéch opiekundéw oraz
20 mieszkan przystosowanych dla oséb z dysfunkcja ruchu, a takze 24 mieszkania
dla 30 seniorow (18 mieszkan 1-pokojowych oraz 6 mieszkan 2-pokojowych).

6. Zwigkszenie wiedzy mieszkancow Miasta na temat probleméw os6b
niepelnosprawnych i sposobéw ich rozwigzywania, prowadzenie kampanii edukacyjnej
majacej na celu profilaktyke niepelnosprawnosci.

6.1. Informowanie mediéw o przedsigwzigciach w dziedzinie pomocy osobom niepelnosprawnym
i prowadzenie wspdlnie z mediami kampanii informacyjnej majacej na celu uwrazliwienie
spolecznosci lokalnej na sytuacje i potrzeby oséb niepelnosprawnych.

W roku 2015 lokalne media byly na biezaco informowane o dziataniach podejmowanych
przez Miasto.

Ponadto zaktualizowano ,,Przewodnik adresowy po organizacjach pozarzadowych, ktére dzialaja
na rzecz 0sob niepelnosprawnych 1 starszych oraz Twojego zdrowia”. Powyzszy informator
ma m.in.: na celu umozliwienie sprawniejszego dotarcia do specjalistycznej pomocy osobom
niepetnosprawnym.

6.2. Aktualizowanie strony internetowej zawierajacej informacje o pomocy $wiadczonej
przez poszczegolne instytucje i organizacje na rzecz osob niepelnosprawnych.

W 2015 r. na biezaco aktualizowano strony internetowe zawierajace informacje o pomocy
Swiadczonej przez poszczegllne instytucje 1 organizacje na rzecz osoOb niepelnosprawnych.
Strony, na ktorych widnieja informacje w zakresie niepelnosprawnosci znajduja si¢ pod adresami:
www.stargard.pl, www.mops.stargard.pl, www.scwop.stargard.pl.

6.3. Organizacja i wlaczenie si¢ w dzialania majace na celu promocj¢ zdrowia
i profilaktyke niepelnosprawnosci.

W 2015 r. zostal zorganizowany XI Powiatowy Miesiagc Walki z Rakiem 1 Promocji Zdrowia.
Na terenie miasta odbywaty si¢ spotkania edukacyjno-informacyjne, a przede wszystkim
podczas uroczystego podsumowania dzialan ,Miesiaca” na Rynku Staromiejskim
zorganizowano bezptatne badania mammograficzne dla kobiet w wieku 45-49 oraz 70 +
prowadzone w mammobusie Zachodniopomorskiego Centrum Onkologii w Szczecinie.
Mieszkafcy mogli roéwniez odwiedzi¢ stoiska profilaktyczne i promocji zdrowia. Miasto
zlecito druk wulotek — instrukcji samobadania piersi, ktére wreczono dziewczynkom
w 3 klasach stargardzkich gimnazjéw podczas XI Powiatowego Miesiaca Walki z Rakiem
I Promocji Zdrowia.

Ponadto zorganizowano plenerowa wystawe zdje¢ o tematyce prozdrowotnej, ktore
wykonano w latach 2010 - 2015. Kazde ze nich bylo zgloszone do konkursow
fotograficznych oglaszanych przez Prezydenta Miasta Stargard. Ekspozycja zawierata takze
zdjecia nadestane do akcji ,,Aktywni sa zdrowi — roztaduj stres” — zorganizowanej w ramach
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Stargard Szczecinski do roku 2015.
Wystaweg mozna bylo oglada¢ przez cate wakacje.

Miasto zorganizowalo rowniez akcje ,,Aktywni sa zdrowi — zdrowa i aktywna rodzina” —
W pierwszym dniu tej imprezy w Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej udzielane byty
bezptatne porady psychologiczne, pedagogiczne i logopedyczne dla wszystkich chetnych,
natomiast kolejny dzien uptynat pod znakiem aktywnosci ruchowej. Na niniejsza akcje
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uzyskano wsparcie finansowe z budzetu Wojewddztwa Zachodniopomorskiego w ramach
realizacji zadania na rzecz rodzin pn. ,,Stargard Przyjazny Rodzinie” w wysokosci 5.000 zk.

W 2015 r. Miasto wspierato takze przedsigwzigcia innych podmiotow z zakresu promocji zdrowia
1 przeciwdziatania niepelnosprawnos$ci oraz majace na celu integracj¢ 0sob niepelnosprawnych
ze srodowiskiem, tj. m.in. :
e I Rodzinny Bieg Charytatywny dla dzieci niepetnosprawnych zorganizowany przez
Stowarzyszenie ,,Tgczowy Dialog” w ramach obchodow ,,Dni Stargardu”,
e wystawg promujaca zdrowy styl zycia pt. ,,Expo zdrowie”, zorganizowana przez
Kosciot Adwentystow Dnia Siodmego,
e wlaczono si¢ w 23. Final Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy. Na rzecz fundacji,
w imieniu mieszkancow Stargardu, Prezydent Miasta przekazat czek w wysokosci
5.000 zt. Zbiorka pieniedzy prowadzona w ramach tej akcji zostata przeznaczona
na podtrzymywanie wysokich standardow leczenia dzieci na oddziatach
pediatrycznych i onkologicznych oraz godnej opieki medycznej seniorow,
e przeprowadzenie przez Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Szczecinie akcji honorowego oddawania krwi z wykorzystaniem Mobilnego
Punktu Poboru w Stargardzie.
Na wsparcie realizacji ww. zadan przeznaczono kwote¢ 17.844,36 zi.

6.4. Organizacja kampanii edukacyjnej podnoszacej Swiadomo$¢ mieszkancow
Stargardu na temat zdrowia psychicznego.

Kampani¢ edukacyjna podnoszaca §wiadomo$¢ mieszkancow Stargardu na temat zdrowia
psychicznego w 2015 r. prowadzil Oddziat Krajowego Towarzystwa Autyzmu. Organizacja
docierata do mieszkancow miasta poprzez ulotki informacyjne, wystawy i1 gazetki tematyczne
umieszczone w galeriach handlowych oraz na ulicy w centrum miasta.  Ponadto
zorganizowano otwarte warsztaty — dwa spotkania dotyczace problematyki zdrowia
psychicznego dla mieszkancow Stargardu: | warsztat pt. ,,Depresja jako objaw bezsilnosci
rodzicow dzieci niepetnosprawnych” oraz Il warsztat pt. ,,Zachowania trudne
u dzieci 1 mlodziezy”. Zorganizowano rowniez spotkanie otwarte dla mieszkancoéw miasta
z placowkami zajmujacymi si¢ na co dzien rozwiazywaniem probleméw zwigzanych
ze zdrowiem psychicznym, podczas ktorego nastapito rozstrzygnigcie konkursu plastycznego
na temat zdrowia psychicznego.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwotg¢ 4.000 zl.

6.5. Wsparcie przygotowania IV Stargardzkiego Festynu '"Pod Zielona Grusza"
organizowanego przez stargardzkie podmioty 111 sektora.

W ramach promocji lokalnych organizacji pozarzadowych od 2012 roku odbywa sig
na terenie Domu Kultury Kolejarza przy ul. Szczecinskiej, pod Patronatem Prezydenta Miasta
Stargard, Festyn Organizacji Pozarzadowych ,,Pod Zielona Grusza”. W 2015 r. Miasto zlecito
zadanie Oddzialowi Wojewoddzkiemu Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem
W Szczecinie (bezposrednim realizatorem upowaznionym do realizacji niniejszego zadania
bylo Koto Terenowe w Stargardzie Szczecinskim). Do uczestnictwa zglosily si¢ 24 organizacje
pozarzadowe, tacznie w festynie wzigto udziat ponad 300 osob.

Na wsparcie realizacji zadania przeznaczono kwotg 2.750 zl.
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7. Udzielanie wsparcia organizacjom pozarzadowym.

7.1. Finansowanie dzialan wymienionych w punktach poprzedzajacych oraz wsparcie
organizacji pozarzadowych dzialajacych na rzecz oséb niepelnosprawnych w formach
pozafinansowych, realizowanych poprzez Stargardzie Centrum Wspierania
Organizacji Pozarzadowych (wsparcie informacyjne, szkoleniowe, logistyczne itp.)

W 2015 r. organizacje pozarzadowe otrzymaly z budzetu Miasta dotacje na realizacje
(w ramach wsparcia lub powierzenia) zadan na rzecz osoéb niepetnosprawnych w tacznej
wysokosci 1.780.364 zt. Ww. podmioty regularnie informowano o mozliwo$ciach sktadania
aplikacji w celu uzyskania dodatkowego dofinansowania z funduszy zewnetrznych.
Stargardzkie Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych (SCWOP) oferowato pomoc
merytoryczng przy wypeklnianiu wnioskow oraz istniala mozliwo$¢ skorzystania
z organizowanych tam szkolen, konsultacji 1 kurséw z réznego zakresu.

SCWOP posiada rowniez strong internetowa, na ktdrej umieszczane sa wszelkie aktualno$ci
dotyczace organizacji pozarzadowych dziatajacych na terenie miasta oraz informacje
zwiazane z biezaca dziatalnoscia Centrum (szkolenia, harmonogramy dyzuréow specjalistow).
Poprzez umieszczanie w prasie informacji o realizowanych na rzecz mieszkancoOw miasta
zadaniach promowano dzialania lokalnych organizacji pozarzadowych. W pomieszczeniach
Domu Kultury Kolejarza 13 organizacji pozarzadowych posiada swoje siedziby,
co stanowi szczegélnie korzystny wymiar, gdyz SCWOP jest swoistym zapleczem
dla organizacji pozarzadowych. Organizacje pozarzadowe, ktore nie dysponuja swoja
siedziba, maja mozliwos¢ korzystania z pomieszczen inkubatora oraz z szafek Centrum,
w ktorych przechowuja swoje dokumenty oraz inne materialy zwiazane ze swoja
dziatalnoscia. W siedzibie Centrum funkcjonuja roéwniez tzw. skrzynki kontaktowe,
ktoére umozliwiaja organizacjom sprawne przyjmowanie korespondencji.

Na prowadzenie SCWOP przeznaczono kwote 150.669,49 zl.
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